
início previsto

Setembro 2025

VIDA ATIVA

POLIMENTO E ACABAMENTO DE PEÇAS EM
OURIVESARIA

 Formação Modular Certificada – Medida Vida Ativa

HORÁRIO - LABORAL

SEG TER QUA QUI SEX SÁB DOM

9h00 - 17h00 9h00 - 17h00 9h00 - 17h00 9h00 - 17h00

DURAÇÃO: 200 H
MÓDULOS / UFCD
0349 – 4555 – 5818 – 5825 - 8599

CERTIFICAÇÃO
Certificado de Qualificações

DESTINATÁRIOS/AS
Idade igual ou superior a 18 anos;

9º ano de escolaridade ou mais;

desempregados/as inscritos/as num Centro de Emprego, do

IEFP, IP.

APOIOS
Bolsa de formação*: 2,01€/hora (até 261,25€ - se aplicável)

Subsídio de alimentação: 6€/dia

Subsídio de transporte: 78,38€

Subsídio de acolhimento: até 261,253€/mês (se aplicável)

Subsídio de alojamento: até 156,75€/mês (se aplicável)

*a atribuição da bolsa de formação está prevista a adultos/as com

idade igual ou superior a 23 anos.

LOCAL
CINDOR - Centro de Formação Profissional da Indústria de

Ourivesaria e Relojoaria

Rua Padre Augusto Maia, 12 – Gondomar

REGIME
Presencial



PERCURSO

UFCD 0349

Ambiente, Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho - conceitos básicos

UFCD 4555

Tecnologia dos materiais

UFCD 5818

Tratamento de metais - limpeza e preparação da superfície

UFCD 5825

Acabamento de superfícies

UFCD 8599

Comunicação assertiva e técnicas de procura de emprego

CINDOR
Centro de Formação Profissional
Ourivesaria e Relojoaria
-
Rua Padre Augusto Maia, 12
4420-245 Gondomar

CONTACTOS
+351 224 662 730
geral@cindor.pt
www.cindor.pt
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